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¿ QUÉ ES PARA TI 
LA SOLIDARIDAD ?



La solidaridad
La solidaridad es un valor personal que se basa en el respeto y la empatía que nos 
conduce a comprender que el otro necesita de nuestra colaboración o apoyo…es decir, 
la solidaridad es una virtud porque nos acerca a personas que necesitan bondad o una 
mano amiga en su vida.

Veamos el siguiente video: https://youtu.be/aF4lMplHxfk



¿Cómo podemos aplicar 
la solidaridad? 
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PARA SER SOLIDARIOS…
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﹡ Reflexionemos sobre la 
situación de todos aquellos 
menos favorecidos que 
nosotros, y no cerremos los 
ojos frente a sus problemas y 
necesidades. 

﹡ Si hay una causa en la que 
creemos y sabemos que 
podemos colaborar, no nos 
neguemos a hacerlo.



Actividad
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✓ En tu cuaderno escribe alguna acción 
solidaria realizada durante la semana

✓ Crea un afiche o dibujo para 
promover la solidaridad, luego 
ubícalo en un lugar estratégico de la 
casa, para que la familia lo vea y 
todos practiquen esa virtud.


